
Det et heldigvis nemt at spare på varmen – helt uden at komme 
til at fryse. Hvis du bruger varmen hensigtsmæssigt, kan du både 
spare penge og passe på klimaet. Her får du 10 nemme tip til at 
spare på varmen og få en lavere varmeregning.

1. Skru ned for varmen

2. Træk gardinerne for  
 om aftenen – og fra  
 om morgenen

 

3. Giv din radiator plads

4. Skru ned for varmen,  
 inden du får gæster

5. Luk døre og vinduer  
 helt i
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6. Sænk temperaturen  
 om natten, og når du  
 er på arbejde

7. Tænd for alle dine  
 radiatorer og stil dem  
 på det samme

8. Sluk for radiatoren, når  
 du lufter ud – og gør det  
 kort, men kraftigt

9. Skru løbende op for  
 varmen

10. Tag din gamle sweater på


